


8. 
Круглый стол по проблеме употребления наркотических и 

психоактивных веществ 

в течении года Классные 
руководители 

9. 
Встреча «Юридическая ответственность 

несовершеннолетних» 

в течении года Инспектор ОПДН 

10. 

Вечер вопросов и ответов с приглашением представителей 

наркоконтроля и инспектора по делам 

несовершеннолетних 

в течении года администрация 

11. 
Тренинговые занятия (приложение 2) в течении года педагог-психолог 

3. Работа с родителями 

1. 

Родительские собрания по вопросам совершенствования 

системы профилактической работы с 

несовершеннолетними и раннего выявления незаконного 

потребления наркотиков 

Сентябрь 

 

классные 
руководители 

2. 

Психолого-педагогическое консультирование родителей по 

вопросам употребления наркотических и психоактивных 

веществ (приложение 3) 

в течении года педагог-психолог 

4. Работа с педагогическим коллективом 

1. 
Заседания МО классных руководителей по вопросам 

профилактики 

Ежегодно заместитель УВР 

2. 
Совещание педагогов школы с участием 

правоохранительных органов 

Ежегодно администрация 

 

 

Приложение 1 

График проведения классных часов по проблеме употребления наркотических и 

психоактивных веществ на учебный год. 

№ Тема Сроки Классы 

1. Наркомания что это? февраль 5 класс 

2. Правда о наркомании февраль 6 класс 

3. Что наркотик может сделать с тобой? февраль 7 класс 

4. Сделай свой выбор: выбери жизнь февраль 8 класс 

5. Скажи наркотикам «нет», а жизни «да»! март 9 класс 

6. Домыслы и факты о наркотиках март 5-7 класс 

7. Что имеем - не храним, потерявши - плачем! март 9-11 класс 

Приложение 2 

Тематика тренинга с подростками. 

№ Тематика Основные цели 

1.  
«Начиная путь» > Создание благоприятных условий для работы в группе 

2.  
«Еще не лев, уже не львенок...» > Формирование основ знаний о психологических особенностях 

своего возраста 

3.  «И на солнце есть пятна» > Укрепление самооценки,  позитивного самоотношения; 

раскрытие своих сильных и слабых сторон 

4.  «Школа общения» > Развитие социальной восприимчивости; расширение 

диапазона способов межличностного общения в 

микросоциальном окружении 



5.  «Перекресток души» > Осознание мысли о том, что каждый человек часто находится 

в ситуации нравственного выбора и этот выбор и дальнейшая 

жизнь зависит, от того, какие силы в человеке возьмут верх. 

6.  «Точка опоры» > Формирование убеждения в том, что любые проблемы и 

трудности могут быть разрешены, что в каждом человеке есть 

потенциал для преодоления жизненных трудностей 
 

Приложение 3 

Тематика бесед для работы с родителями 

№ Тематика Основные цели 

1.  «Ваш ребенок становиться 

взрослым» 

> Повышение информированности о психологических 

особенностях подростка, проблем, свойственных данному возрасту 

2.  «Будущее Вашего ребенка» > Формирование устойчивой мотивации родителей к проблемно-

преодолевающему, социально поддерживающему и развивающему 

поведению в семье 

3.  Беседа «Что делать, если вы 
подозреваете, что ваш ребенок 
употребляет наркотики» 

> Преодоление защитной позиции  родителей- отрицания 

возможности приобщения своих детей к табаку, алкоголю и 

наркотикам, осознание уязвимости подростков перед наркотиками 

4.  «Роль семьи в формировании 
здорового образа жизни» 

> Формирование устойчивой мотивации родителей к проблемно-

преодолевающему, социально поддерживающему и развивающему 

поведению в семье 
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