
  Приложение №3 

к приказу МКОУ Костаревская СШ 

от 14.11.2023г № 184 
 

Календарный план-сетка 

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» на базе муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения Костаревской средней школы Камышинского муниципального района Волгоградской области  

на август 2024 года 
 

05.08. 

День детства 

06.08 

День ЗОЖ 

07.08. 

День ПДД 

08.08. 

День русского языка 

09.08. 

День физкультурника 

8.30- 8.50 – Приём детей 

(сбор).  

08.50-09.00 – Торжественная 

линейка «Открытие лагеря». 

Гимн РФ.  

09.00-09.15 – Зарядка, 

санминутка 

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – Праздник 

«Детство - Это я!» 
11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Я и 

ЗОЖ» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – Линейка. Гимн 

РФ.  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Я и 

ПДД» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Сказки 

и мы» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «ЛИМ 

«Спортивные друзья» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога домой». 



 

12.08. 

День океана 

13.08. 

День истории 

14.08. 

День России 

15.08. 

День ПРО-лагерь 

16.08. 

День танца 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе 

«Мировой океан» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе 

«История.   

Петр I» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 – просмотр 

видео фильма 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – Линейка. Гимн 

РФ.  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Россия – 

многонациональная страна» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «ЛИМ 

«Краефест»» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 – просмотр 

видео фильма 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Диско» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога домой». 



 

19.08. 

День цифры 

20.08. 

День спасателя 

21.08. 

День искусства 

22.08. 

День триколора 

23.08. 

День семьи 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Знатоки 

цифры» 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – Линейка. Гимн 

РФ. 

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Я – 

спасатель» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Красота 

искусства» 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –просмотр видео 

фильма  

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

8.30- 8.50 – Приём детей 

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Мой 

флаг – моя страна» 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Наша 

дружная семьЯ» 

 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога домой». 

 

 

 



 

26.08. 

День спортивных 

достижений 

27.08. 

День профессий 

28.08. 

День лагеря 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе 

«Олипиус» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – Линейка. Гимн 

РФ. 

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Я юный 

кинематограф» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –Игры на 

свежем воздухе. 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 
 

 

 

8.30- 8.50 – Приём детей  

08.50-09.00 – Зарядка, 

санминутка  

09.00-09.15 – линейка  

09.15-10.00 – Завтрак. 

10.00-10.50 – мероприятия 

на свежем воздухе «Мы 

молоды и мы активны!» 

Инструктаж по ТБ 

(вводный инструктаж). 

10.50-11.50 – кружковая 

работа 

11.50-12.00 санминутка 

12.00-13.00 – Обед.  

13.00 – 13.25 свободное 

время 

13.25-14.25 –

Заключительная линейка 

«Прощай лагерь!» 

14.25-14.30 - Операция «Нас 

здесь не было».  

Инструктаж по ПДД 

«Безопасная дорога 

домой». 

 


